PRIMESTSKY TABOR 2019 Cislo turnusu: 15.

Nazev tabora: Cesta za pokladem
Termin: 5.8.-9.8.2019 vy s L L

- - —— - Zaméfeni tabora: vodacky
Hlavni vedouci: Bc. Kristyna S¢ukova
E- mail hl. vedouci: Telefon hlavni vedouci:
Oddilové/y vedouci: Nikola Bozekova Instruktor:
Oddilové/y vedouci: Instruktor:

Dité/zak si sebou denné nosi: priikazku zdravotni pojistovny, battizek na zada, celodenni stravu a pitny rezim, pieziivky do SVC, dle programu tabora a pocasi vhodné sportovni
obleéeni a obuv, pop¥. plasténku. Ostatni potfeby jsou uvedeny u jednotlivych dni programu.

den/ &as RAMCOVY PROG RAM
Zahajeni: Pouceni zakd o vnitfnim Fadu SVC, bezpeénosti, pozarni ochrané a rizicich. dité/zak si pfinese s sebou

Prvni den na vodé - seznameni se s vodackymi pravidly a plavidly - rafty plavky, boty do vody, ru¢nik, suché prevleceni, opalovaci krém,
pondéli Seznamovaci hry. V odpolednich hodinach navrat do SVC - sportovni hry v pokryvka hlavy

8.00-16.00  |{glocvi¢né a na dvore SVC.

Dopoledne na vodé - rafty/kanoe, ukazky spravné techniky padlovani, otaceni, |plavky, boty do vody, rucnik, suché prevleceni, opalovaci krém,
dtery rozjizdéni a pfistavovani u bfehu. Odpoledni hry a |pokryvka hlavy
8.00-16.00  |CTH - tvorba vlajek.

Turisticky vylet na Haldu Emu s pochodovou hrou. plavky, boty do vody, ru¢nik, suché prevleceni, opalovaci krém,

stfeda  8.00 - |V odpolednich hodinadch NERF turnaj v SVC - Hra o vlajky! pokryvka hlavy
16.00

Dopoledne na vodé - kdnoe (priprava na sjezd Ostava -> Koblov) zopakovani  |plavky, boty do vody, ruénik, suché prevleceni, opalovaci krém,
Ctvrtek naucené techniky. Odpoledne promitani videi a filmu s vodackou (Pirdtskou) |pokryvka hlavy
8.00-16.00  |tématikou. Deskové hry v SVC.

Sjezd Ostravice (Ostrava -> Koblov), pési vyprava zpét (v pripadé vyssich teplot |plavky, boty do vody, rucnik, suché prevleceni, opalovaci krém,
patek  8.00 -|cesta autobusem), zhodnoceni celého tydne, zp&tna vazba pro dalsi rok a pokryvka hlavy
16.00 rozlouceni

Poznamky, upfesnéni:




